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Skaldyk ir valdyk: ko siekia Kremlius,
kirsindamas Lietuvos tautines mazumas

B KatikVilniuje vieséjes Lenkijos Senato pirmininkas Stanis-
lawas Karczewskis atvirai perspéjo, kad Rusija siekia sukirsin-
ti Lenkija tiek su Lietuva, tiek su Ukraina, o kaimyniy bendras
uzdavinys - neleisti, kad tai trukdyty kurti ateitj. Jo teigimu,
Lenkijos ir Ukrainos santykiuose provokacijos yra susijusios
su istorine atmintimi, o Lenkijos ir Lietuvos santykiuose - su
lenky tautine mazuma Lietuvoje. Kaip pastebi Vilniaus uni-
versiteto Tarptautiniy santykiy ir politikos moksly instituto
(VUTSPMI) politologas, portalo IQ.It politikos redaktorius To-
mas Janelitinas, Sie politiko Zodziai isties demaskuoja viena
i$ Kremliaus dezinformacijos ginkly.

+Tautinés nesantaikos kurstymas
ir jvairiy tariamuy stereotipy ska-
tinimas yra vienas i$ daZniausiai
naudojamu informacinio karo ins-
trumentu. Tai leidZia gana greitai
iplieksti visuomenéje jtampas,
pagilinti nepasitikéjimg savo ben-
druomene ir valdzia. Politikai taip
pat mégsta piktnaudZziauti jautriais
klausimais, manydami, kad tai
suteiks jiems populiarumo. Todél
tarpetniniu santykiu problemu
eskalavimas ir kirS§inimas yra viena
megstamiausiy Kremliaus dezinfor-
macijos priemoniuy.

Profesorius pastebi, kad tai ne tik
leidZia jaudrinti informacine erdve,
bet turi ir strateginiy tiksly — pras-
téjant santykiams tarp valstybiu
sunkiau vyksta strateginiai ben-
dradarbiavimo projektai, maZiau
pasitikima partneriais, sunkiau
derinti bendras pozicijas.
+Lietuvos lenkai jau seniai yra vie-
na i$ jautresniy visuomenés grupiy

Lietuvoje, nes ji Zymiau imlesné
prokremliskai propagandai. Yra
atlikta nemazai tyrimuy, kurie rodo,
kad didele dalis Lietuvos lenky vis
dar dazniau remiasi informacija i$
Rusijos, o ne Lietuvos ar Lenkijos.
Todél ju pasaulézitirg ir vertinimus
didele dalimi gali nulemti oficialiy
Rusijos kanaly perSsamos versijos.
Atitinkamai, véliau sunku Lietuvos
ar Lenkijos Ziniasklaidai pateikti
kita vertinima, nes per ilga laika
susiformave mastymo Sablonai néra
taip lengvai pakei¢iami”, — pasa-
kojo prof. T. Janelitinas.

Daznai pamirStama, kad tautinés
mazumos yra neatsiejama musy
visuomeneés dalis, su Lietuva su-
sijusi ilgalaikiais istoriniais ir kul-
tariniais saitais. IStisus Simtmecius
tautinéms bendrijoms teko svarbus
vaidmuo: jos prisidéjo kuriant Lie-
tuvos valstybe ir ginant jos laisve
bei Nepriklausomybe.

Siekiant kuo labiau patenkinti

lenky tautybés gyventojus Lietu-
vos pietryCiuose jau nuo geguzés
menesio galima matyti net penkis
nekoduotus Lenkijos TV kana-
lus: ,,TVP Polonia", ,TVP Histo-
ria", , TVP Info", ,Power TV" bei
+NUTA.TV". Istoriniai, kultiriniai
bei informaciniai TV kanalai kie-

kvienam leis iSsirinkti programas
pagal savo pomegius.

Ivairiy visuomenés nuomones
apklausuy rezultatai atskleide, kad
Kremliaus propagandai paveikios
kelios Lietuvos gyventoju grupés,
visgi statistiSkai reikSmingiausios
yra tos, kurios jaucia nostalgija

sovietmeciui, kurios nepatenkintos
demokratijos veikimu Lietuvoje.
Tyréjai pastebi, kad sovietinés
nostalgijos pakilimas buvo per
ekonomine krize Lietuvoje, ta¢iau
Krymo jvykiai, Rusijos agresija
prieS Ukraing norg grizti atgal
sumazino.
Lenkai — ne vieninteliai, i ku-
riuos nutaikytos informacinio karo
stréleés.
,Zinoma, Lietuvos rusai ar Kkiti
rusakalbiai gyventojai taip pat pa-
tenka i Rusijos informacinio karo
taikikli — rusu kalba skleidzia-
ma informacija jiems yra Zymiai
paveikesné. Kita vertus, galima
pastebéti, jog nepaisant Rusijos
dezinformacijos ir propagandos
pastangu, pastaruoju metu rusiskos
informacijos Saltiniy populiarumas
Lietuvoje smarkiai sumazéjo, o
valstybiniy instituciju, visu pirma
Lietuvos radijo ir televizijos komisi-
jos sprendimai apriboti akivaizdziai
nesantaikg ar karo propaganda
skleidzian¢iy kanaly transliacijas
Lietuvoje taip pat sumazino Siy
pastangu efektyvuma", — kalbéjo
VU TSPMI politologas.
2011 m. visuotinio gyventojuy ir bis-
to suraSymo duomenimis, Lietuvoje
gyveno 154 tautybiuy gyventojai,
2001 m. — 115. Lenkai — gau-
siausia Lietuvoje gyvenanti tautine
bendruomené¢, toliau seka rusai,
baltarusiai, ukrainieciai, Zydai,
totoriai, vokieciai, romai, latviai,
arménai, azerbaidzanieciai, molda-
vai, gruzinai, estai, karaimai ir kt.
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Su maisto paketais - ir sirdziy

Lina DRANSEIKAITE

Skursta ir dirbantieji

Visuomenéje vis dar gajus stere-
otipas, kad pagalbos dazniausiai
reikia tiems, kurie turi zZalingu
iproc¢iy ar vengia darbo, taiau jau
aStuonerius metus ,,Maisto banke"
dirbanti PanevéZio-Siauliy padalinio
vadove Asta Ceponiené mato visai
kitoki pagalbos prasanciu zmoniy
paveiksla. Pasak A. Ceponienés,
didZioji dalis ju duris praverianciy
Zmoniy visomis jégomis kabinasi j
gyvenima, tac¢iau ne visada aplinky-
bés klostosi taip, kaip Zmogus nori.

,Turime Seimuy, kur abu téveliai
dirbantys, bet auginant tris ar ketu-
ris vaikus i§ minimaliy atlyginimy
néra taip lengva islaikyti Seima.
Gana daug ir vieniSy mamu, ant
kuriy peciu gula ne tik visi vaiky
auginimo dziaugsmai, bet ir vargai.
Kad ir kaip Sie Zmonés stengtusi,
be pagalbos i$ Salies uztikrinti ory
Seimos pragyvenima néra lengva",
— pazyméjo A. Ceponiené.

Jos teigimu, gana daznai tarp
skurstanc¢iuju atsiduria ir pensinio
amziaus Zmoneés, ypa¢ mirus vyrui
ar zmonai. ,Kad ir kaip Zmogus
planuoty gyvenimga, niekada ne-
gali biti tikras, ar pats gyvenimas
nepateiks iSbandymu. Labai gerai,
kai yra artimuju, kurie iStiesia pa-

galbos ranka, taciau kartais tokiuy
néra ar negali padeéti. Tokiu atveju
tas gyvenimo ramstis kritiniu metu
gali buti ,Maisto bankas" ar kita
nevyriausybiné organizacija.

~Mes esame tam, kad padétume
Zmonéms islipti i§ duobés. Niekad
nepamirSiu, kaip per vieng mais-
to produkty rinkimo akcija prie
savanoriy priéjo jaunas vyras su
pilnu vezimeéliu jvairiy produktuy.
Jo Zodziai ,jus padéjote man, kai
labai reikéjo, tad dabar a$ galiu pa-
deti kitiems" tik parodo, kad misy
darbas yra be galo reikalingas"”, —
pasakojo A. Ceponiene.

Prasyti nelengva
Jos teigimu, prasyti pagalbos néra
lengva. Daug daZniau ji sulaukia
pagalbos praSymuy i$ visai nepa-
Zistamuy Zmoniy, kurie mato $alia
skurstantj kaimyna ar net menkai
pazistama Zmogu. Tokie Zmonés
retai kada patys praveria ,,Maisto
banko" duris, nes kazkodel praSyti
pagalbos vis dar yra géda. Be to,
net ir sudétingiausioje situacijoje
jie nori iglikti oras. A. Ceponiené
svarsto, kad gal tam itakos turi ir
visuomeneés negatyvus poziiris.
»Tikimeés, kad sudétingy situ-
aciju gyvenime nebus, bet visko
suplanuoti nejmanoma. Taciau
krizinés situacijos yra laikinos ir su

u ,Maisto banko" Panevézio-Siauliy pa-
dalinio vadové A. Ceponiené teigé, kad
didzioji dalis gaunanciyjy maisto pake-
tus visomis jégomis kabinasi j gyvenima,
taciau ne visada aplinkybés klostosi taip,

kaip Zmogus nori. M. Garucko nuotr.
kity pagalba daug lengviau galima
i$ ju iSbristi ir atsistoti ant koju",
— isitikinusi paSnekove.

Ji ragina ir kitus Zmones nelikti
abejingus svetimo skausmui ir ne-
pritekliui. Paprastai tokius dalykus
krizes patiriantieji stengiasi iSgy-
venti viduje ir per daug neatvirauti.

Pasak A. Ceponienés, yra tam tikros
kategorijos Zmoniu, kur matyti,
kad jiems reikalinga pagalba, bet
dazniausiai vien i§ iSvaizdos ar
elgsenos neimanoma nuspeti, kad
jis neturi kg padeéti pietums ant
stalo. Nors ne visi nori atsiverti,
bet kartais Zmonéms reikia ne tik
maisto, bet ir gero Zodzio, padra-
sinancios Sypsenos, postimio Kilti
i gyvenimo kalna. Lygiai taip pat
yra ir su ,Maisto banke" dirbanciais
savanoriais — daugelis ¢ia ateina
norédami bendrauti, biati kazkam
naudingi, padeti kitiems.
~Pagalba silpnesniems ben-
druomeneés nariams rodo ir misy
visuomeneés branda. Paprastai tiek
,Maisto banko", tiek ir kity para-
mos organizacijy veikla laikosi tik
ant savanoriy peciu. O kuo daugiau
Zmoniy nores dalytis savo Sirdziuy
Siluma, tuo visuomené bus geres-
né", — mano A. Ceponiené.
Prasmés paieskos kasdienybéje
Ji pati §j darba dirba jau astuonerius
metus. Kaip saké A. Ceponiene, i§
prigimties ji buvo linkusi | humani-
tarinius mokslus, o pasirinkti socia-

linio darbo
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Siluma

jos polinkj bendrauti, norg padéti
Zmonéms. Savo karjera ji pradéjo
nuo socialinés darbuotojos darbo
su socialinés rizikos Seimuy vaikais
dienos centre. Moteris prisipazista,
kad reikéjo nemazos drasos ateiti i
~Maisto bankg", kuris tuo metu jau
buvo didelé organizacija, tad lauké
nemazi isStkiai. Taciau ji tiki, kad
tik suvienijus jégas galima labai daug
padaryti. Zinoma, kartais yra sunku
paciai susitvarkyti su savo emocijo-
mis ir jausmais, ypa¢ matant skurde
atsiddrusius vaikus. A. Ceponiené su-
prantanti, kad viso pasaulio iSgelbéti
nejmanoma, bet ji galima po truputj
keisti padedant bent vienam Zmogui.

~Man patinka padéti Zmonéms
ir gera jausti, kad esame naudingi
kaip organizacija, tai suteikia pras-
més visam tam, ka daugybé misuy
savanoriy daro kiekvieng dieng del
kity bendruomenes nariy"”, — saké
A. Ceponiené.

Dél paramos Europos pagalbos
labiausiai skurstantiems asmenims
fondo léSomis isigytais maisto pro-
duktais ir higienos prekémis kreip-
kités | vietos senitniju ar savival-
dybés socialinés paramos skyrius.

UZS.NR. 22230

EUROPOS PAGALBOS LABIAUSIAI
SKURSTANTIEMS ASMENIMS
FONDAS



